Familia na dependéncia de Deus
(Salmos 128)

Pensar a familia na dependéncia de Deus é um grande desafio. O salmo 128 é um dos
salmos de romagem — que eram entoados pelos viajantes a caminho de Jerusalém. Nao
sabemos quem o escreveu e nem a ocasido em que foi composto. De certa forma, os canticos
de romagem sdo o retrato de nossa jornada até a Jerusalém celestial. Dos 15 canticos de
romagem, dois sao dedicados a familia, o salmo 127 e 128.

Os desafios enfrentados pela familia para viver na dependéncia de Deus sdo inimeros
e para encara-los e supera-los - se faz necessario a familia colocar em agdo algumas coisas. O
que a familia deve colocar em pratica — para viver na dependéncia de Deus? Vamos elencar
alguns pontos para a nossa reflexao.

Em primeiro lugar, familia na dependéncia de Deus — encara a realidade — nao vive na
fantasia (Salmos 128.2-3; 6). Diante das dificuldades que pelos quais passamos na vida — esta
cada dia mais dificil encarar e viver a realidade. A realidade é dura, muitas vezes cruel e
desumana — por isso, estamos vendo um quantitativo enorme de pessoas que tem preferido a
fantasia do que a realidade. Tomemos como exemplo, o fenémeno chamado (Bebé Reborn) —
gue sdo bonecos hiper-realistas que imitam recém-nascidos. Eles choram, tem nome, ganham
roupa nova, passeiam de carrinho e até recebem certiddo de nascimento. Sdo tratados como
filhos. Esses bonecos viraram substitutos do contato humano. O (Bebé Reborn) — surge e
ganha forca porque nesta relacdo ndo ha contradicdo e frustracao.

Estamos diante de um fendmeno grave. Adultos desmoronando emocionalmente —
porque ndo querem lidar com a realidade. E gente que desistiu da vida real. Estamos diante de
um quantitativo de gente que n3o suporta ser contrariado e n3o sabe lidar com a frustracdo. E
bom dizer — do ponto de vista psicolégico — que a frustracdo tem sua relevancia. Sem
frustracdo ndo ha maturidade.

O que chama atengdo nos salmos — é justamente o fato deles retratarem em cores
vivas a realidade da vida. O salmista fala sobre trabalho (vv. 2). Ndo ha como fugir e romantizar
o trabalho. Também o salmista fala sobre a realidade da casa — esposa e filhos (vv. 3). As
relagdes entre marido e mulher e a educagdao dos filhos sdo delicadas. O salmista conclui
falando sobre netos (vv. 6) — enfim, a familia que vive na dependéncia de Deus encara a
realidade e ndo vive na fantasia. A neurocientista e psicanalista Andréia Vermont diz: “A vida
é feita de riscos. As relagdes machucam, didlogos incomodam e amor exige, mas é isso que
constrdi gente de verdade”.

Em segundo lugar, familia na dependéncia de Deus — é forte internamente e ndo vive
de aparéncia (Salmos 128.3). Aqui o salmista compara a esposa a uma videira que cresce. A
videira é conhecida pela sua frutificacdo abundante e vitalidade. O interessante é observar que
o crescimento e a frutificacdo se ddo no interior da casa. E no interior da casa que se finca os
alicerces e os valores que manterdo a familia saudavel e estavel — mesmo diante dos
problemas que possam vir sobre a familia. Ndo ha na familia descrita pelo salmista o
movimento de mostrar externamente uma imagem de familia perfeita — inatingivel, sem
problemas. Por vezes — fazemos todo possivel para mostrar algo que ndo vivemos no contexto
familiar. Isso é hipocrisial Por mais que vocé tente blindar a sua familia — a ponto de passar a
imagem de que ela é boa ao extremo — que ndo passa pelos problemas que as familias normais



passam. Lamento dizer: Lamento dizer: sua familia € comum como a minha e de muitos
outros. Elas tém problemas e ndo sdo perfeitas.

Em ultimo lugar, familia na dependéncia de Deus — tem sua felicidade em Deus e nao
nas coisas materiais (Salmos 128.4). O salmista mostra que a felicidade do homem n&o estd
nos bens materiais que alcanga ao longo de sua vida. Na vida ha coisas muito mais importantes
gue bens materiais. Ndo é pecado trabalhar, adquirir bens, o problema é quando o foco dos
bens materiais — torna-se um fim em nossa existéncia — a ponto de ndo conseguirmos dar
tempo para aquilo que é realmente importante. A Deus e a nossa familia. A béng¢do do Senhor
recai sobre aquele que cultiva um temor reverente a Deus. A familia que teme ao Senhor —
tem sabedoria para lidar e resolver seus problemas.
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